
Året Var
DHF:s FÖRTECKNING ÖVER ÅRTAL I DALARÖS HISTORIA har tagits fram 
med hjälp av uppgifter tagna ur litteratur som berör Dalarö, sökning via Internet  och 
med hjälp av boende på Dalarö. 

Detta är en fördjupning 
av händelsen år

se nästa sida 
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När Dalarö omnämns i den på 1200-talet nedtecknade Kung Valdermars segelled, en färdbeskrivning 
från Utlängan till Tallinn, var platsen en skyddad, naturlig ankringsplats och en viktig knutpunkt för 
sjöfarten.

Kung Valdemars segelled är den moderna benämningen på en medeltida färdrutt i Östersjön 
från Blekinge längs den svenska ostkusten via Åland, Skärgårdshavet och Finlands sydkust 
till Reval (Tallinn) i Estland. 
Rutten har nedtecknats på latin för kung Valdemar Sejr i en medeltidsurkund känd som det danska 

itinerariet (det latinska ordet itinerarium betyder resevägvisare, efter iter som betyder resa).
Själva segelbeskrivningen tros ha utformats under 1230-talet. En person som pekats ut som möjlig 

initiativtagare är biskopen av Reval, Thorkil (död 1260).

Segelbeskrivningen i kung Valdemar Sejrs 

jordebok, Den store Danske Encyklopædi.

1250. 
Dalarö omnämns redan på 1200-talet som ”Dalernsund” i den danske kungen Valdemar Sejrs jordebok.

Förenklad karta över Kung Valdemars segelled.

Valdemar II (Segraren) av Danmark, 
danska Valdemar Sejr [sajr], född 1170, död 
i Vordingborg 1241, begravd i Mariakyrkan 
i Ringsted, var hertig av Schleswig (Sønderjyl-
land) från 1182 samt kung av Danmark 
1202–1241. Valdemar är känd för sina 
erövringar i norra Tyskland och Baltikum, 
men under hans regeringstid hann även det 
danska stormaktsväldet falla samman. Han 
var son till Valdemar den store av Danmark 
och Sofia av Minsk, och efterträdde sin 
barnlöse bror Knut VI på tronen.



Landhöjningen på Dalarö.

Landhöjning sedan år 1250 till nutid är närmare 4 meter.
Som referenspunkt ligger år 2023 Dalarö Sporthall 2 m.ö.h.

Landhöjningen efter 1400-talet har skett med mindre variationer och 
med en ökningstakt av cirka 4–5 millimeter per år i vårt område.


