Aret Var

DHF:s FORTECKNING OVER ARTAL | DALAROS HISTORIA har tagits fram
med hjalp av uppgifter tagna ur litteratur som berér Dalard, sokning via Internet och
med hjalp av boende pa Dalaro.

Detta ar en fordjupning
av handelsen ar

S



1845.

Sviltens ar — organiserad nodhjalp — ansvarig var pastor Soderén.

1845 var ett av alla ar med missvaxt- och nédar i delar av Sverige 1826, 32, 38, 45 och 52.

Det var svar missvaxt 1837, 1845 och 1867-69 i nastan hela landet (hungersndd 1869). 1867 hade man
dessutom ofta hunnit avveckla sockenmagasinen, varfor beredskapen att ta hand om svaltande kraftigt
begransats. Aren 1861 till 1880 har i sin helhet ansetts som en missvéxtperiod.

For manga manniskor var mitten av 1800-talet en period av missvaxt och hungersnod. Det kunde vara
tomt i forraden mellan slatter och skérd. Man kunde da dryga ut mjélet med bark vid brédbak. Vid riktigt
fattiga forhallanden fick man ta mer bark och mindre av 6vrigt mjol. Man kunde ocksa baka ragbrod som
drygades ut med agnarna. Aven grot kokades pa det man kunde komma éver.

Potatisen borjade nu odlas i storre utstrackning. Under 1800-talet kom potatisen att 6ka i forhallande till
rovor och kalrotter som tidigare varit vanligare.

Under mitten av 1800-talet gjorde vedspisen eller jarnspisen entré i hemmen. Detta underlattade bade
matlagning och bakning. Brodkulturen andrades och grunden lades till det vi idag kallar husmanskost.

Barkbrod Los upp jasten i lite vatten.
1-2 kaffekoppar av den ljusa Bland alla ingredienser och |at jasa cirka 1

finrivna innerbarken. timma.
~ 3/41vatten. Knada degen pa vanligt satt och tillsatt mera 1
6 hg grovt rdgmjol. mj6l om det behdvs. )
6 hg kornmjol. Lat degen jasa ytterligare 30-40 minuter.

- Salt och fankal.
- 1pktjast.

Kavla ut till sma brodkakor och nagga val.
Gradda i inte alltfor varm ugn och pensla med
vatten.




